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Vi ønsker alle våre lesere 
en riktig god påske
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Språkrådet har kåret årets ord: «Sportsvaske». 
Ordet brukes når land som kritiseres for å bryte 
menneskerettigheter får ansvaret for- eller æren av å 
arrangere store idrettsarrangement. 

Selv hadde jeg verken hørt eller lest ordet før kåringen. 
Da tenker jeg årets ord 2020 var langt mer beskrivende 
for hvordan året hadde vært. «Koronaen» var det vel ikke 
mange i Norge som hadde gått glipp av.

Samtidig som Språkrådet kårer årets ord, har de også 
gjort forsøk på å registrere når et ord første gang kom i 
bruk. «Koronaen» i betydningen sykdommen var nok 
brukt første gang i 2019, men går man lenger tilbake i 
tid kan man finne ord som «pizza» og «posesuppe» på 
nyord-listen fra 1963. «Studentopprør» var sammen med 
«deodorant» et av ordene man så brukt første gang i 1968 
mens «papiravis» dukket opp engang midt på 90-tallet.

På samme måte som språket forandrer seg gjennom 
tidene, kan man se at det fins lokale variasjoner. 
I en sørgesamtale ble det denne uken snakk om 
«permanenthus», og jeg tror at på 50- og 60-tallet kunne 
nok enhver skoleelev i Hammerfest svare på om de bodde 
i «permanenthus» eller «brakke». 

Vær har vi mye av i Hammerfest, og det å skulle ut og 
reise i alt dette været kan være en utfordring, så i dagens 
spalte ønsker jeg å lansere to lokale nyord: «Flyflax» og 
«flybom». Jeg tenker ordene er ganske selvforklarende 
for alle som har forsøkt å reise med fly til- eller fra 
Hammerfest i perioden januar til mars. «Flyflax» 
inntreffer den dagen du skal reise- eller ankomme med 
fly, og det skjer til planlagt tid. Selv har jeg satt personlig 
rekord i «flybom» i år. Etter å ha reist til Evenes en søndag 
i januar, var planen å komme tilbake tirsdag kveld. Så 
skjedde ikke. Etter uvær på Evenes, overflyvning samme 
sted dagen etter og uvær i Hammerfest på torsdag, 
kom jeg hjem fredag ettermiddag. 60 timer logges som 
personlig rekord, mens jeg håper på bedre flyflax det 
neste halvåret.

- Aileen Zahl, 
fungerende sokneprest

hjørne
Sogneprestens

ÅRETS ORD
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REDAKTØREN

Tenk nå nærmer påsken seg 
allerede med raske skritt, og 
julehelg og høytid er lagt bak oss.

Dette første nummer av 
bladet blir vel å regne som 
påskenummer, det første av fire 
i dette året. Menighetsbladet er 
et viktig organ for drift av kirka i 
Hammerfest.

Før jeg går videre vil jeg på 
vegne av rådet rette en stor takk 
til prost Birkeland som tok på 
seg ansvaret som redaktør for et 
par år tilbake, da vi ikke hadde 
noen til å ta denne jobben. Tusen 
takk for hjelpen. Da han sa nei 
til å fortsette dette arbeidet stod 
vi plutselig i samme situasjon, 
altså uten redaktør. Til tross for 
allerede stor arbeidsmengde, 
har undertegnede, Even Lund 
overtatt ansvaret som redaktør 
for menighetsbladet. Med gode 
samarbeidspartnere tror jeg dette 
skal gå bra. Som sagt går vi mot 
påske med alle de tradisjonelle 
aktiviteter som denne høytiden 
inneholder. Mange av oss bruker 
denne høytiden til å samle familie 
og venner til bål, grilling og god 
mat. Det blir nok tid til både ski- 
og scooterturer. Dette er viktige 
ting å ta vare på. Men det er 
også viktig å tenke på hvorfor vi 
egentlig feirer påske. Påsken skal 
være en høytid hvor vi minnes 
Jesu liv, død og oppstandelse. 
Jeg skal ikke gå nærmere inn på 
dette, men bruk gjerne kirken 
til en stille stund på noen av 
påskedagenes gudstjenester.

Ønsker til slutt alle, store og små 
en riktig god påske, og ta vare på 
hverandre.

-Even H. Lund
Redaktør

I år tenkte jeg at jeg kunne skrive en 
påskehilsen til menighetene der det 
meste var bedre enn i 2020 og 2021. 

Pandemien er ikke over, men nå 
ser det ut for at vi i framtida kan leve 
med godt håp om at ikke en farlig 
pandemi skal true livene våre.

Men så kom det en krig som et av 
våre naboland, Russland, har startet. 
Igjen fylles vi med usikkerhet, og 
mange fylles med redsel.

I Nord-Hålogaland bispedømme 
bor det både russere og ukrainere. 
I vårt bispedømme har vi flere 
ansatte som kommer fra land som 
er involvert i krigen. Når dette 
skrives, vet vi enda ikke hvor mange 
flyktninger vi får fra Ukraina. Men: 
både russere og ukrainere er ofre for 
det som skjer. Det skapes frykt og nye 
fiendebilder. Vi utfordres til å vise 
hverandre omsorg og kjærlighet.

Fastetiden er en tid til å forberede 
seg til påskehøytida. Det er tid for å 
følge Jesus på den veien han gikk, til 
kors og død – og senere oppstandelse 
og himmelfart. I tider der det er mye 
frykt i verden, kan det gi mening å 
vite at vår frelser vet hva frykt 

og død er.
Men: i troen på Kristus stopper 

vi aldri der, i frykt og død. 
Påskebudskapet har ikke sitt 
punktum på langfredag. Vi føres 
fram til påskedagens budskap om 
Jesu oppstandelse!

Da israelsfolket hadde vært i «det 
babylonske fangenskap» i noen år, 
sendte profeten Jeremia brev til folket 
i Babel. Det var ikke et lykkebudskap 
om at alt skulle ordne seg, men det 
var likevel et budskap som gav håp. 
Profeten bad folket om å slå seg til ro 
i Babel: bygge og bo der, slå seg ned. 
Men mer enn det: «For jeg vet hvilke 
tanker jeg har med dere, sier Herren, 
fredstanker og ikke ulykkestanker. Jeg 
vil gi dere fremtid og håp.» 

(Jer 29,11).
Høsten 2021 vedtok kirkemøtet 

BISKOPENS PÅSKEANDAKT

nytt visjonsdokument for Den 
norske kirke. Overskriften på 
visjonsdokumentet er: «Mer himmel 
på jord». Lenger ned i dokumentet er 
det satt opp mange viktige punkter 
om hva vi som kirke skal legge 
vekt på. I det første punktet står 
det: «Kirken forkynner evangeliet til 
mennesker gjennom hele livet».

Evangelistene forteller om Jesus som 
ble menneske, som gikk gjennom 
lidelse og død, og som senere sto opp 
igjen fra de døde den tredje dagen. 
Denne beretningen er troverdig. Ikke 
slik at vi kan bevise at den er sann. 
Men slik at vi kan ta imot i tro, og 
bygge livene våre på at evangeliene 
taler sant. Det betyr at håpet kan være 
sterkere enn mismot og fortvilelse. 
Livet er sterkere enn døden. 

Mitt store ønske foran påsken i 2022 
er at påskens budskap kan gi oss både 
håp og tro i en verden som er preget 
av ondskap.

Olav Øygard

Biskop i Nord-Hålogaland  
bispedømme

Livet vant, dets navn er Jesus. Halleluja.
Han var død, men se han lever. Halleluja.

Dødens porter åpner han, halleluja.
Viser vei til livets land. Halleluja.

Norsk salmebok nr. 207.

Olov Hartman
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Døpte 
Navn     dato              sted
Emrik Østerås Mathisen  21.11.2021 Hammerfest kirke 
Anne Sandegaard   28.11.2021 Hammerfest kirke 
Ludvig Hagen Skogheim  28.11.2021 Hammerfest kirke 
Lykke Nikoline Isaksen  05.12.2021 Hammerfest kirke 
Hermine Thomassen   05.12.2021 Hammerfest kirke 
Emilie Johansen-Linnes  26.12.2021 Hammerfest kirke 
Tobias Holm Hustad   30.01.2022 Hammerfest kirke 
Sande Hjelde Kristiansen  30.01.2022 Hammerfest kirke
Matheo Olsen Fredriksen  30.01.2022 Kvalsund kirke 
Gustav Bræck Kongsbak  06.02.2022 Hammerfest kirke 
Silas Olsen    13.02.2022 Hammerfest kirke 
Eleah Constance Myrvang  20.02.2022 Hammerfest kirke 
Casper Leon Okstad-Hagerupsen 20.02.2022 Hammerfest kirke 
Isak Skogland    20.02.2022 Hammerfest kirke 
Isaac Sonne Arnesen   27.02.2022 Hammerfest kirke 
Rein August Laur   06.03.2022 Hammerfest kirke 
Noelle Paulsen-Aslaksen  06.03.2022 Hammerfest kirke 
Milian Moen Johansen  13.03.2022 Hammerfest kirke 

Livets gang for perioden 21. november 2021 - 13. mars 2022

Vigde
Navn          dato             sted

Lise Mariell Rognmo Kristoffersen og Espen Rognmo Kristoffersen  03.12.2021 Rypefjord kirke
Tone Holmgren og Jan Ove Sætermo       19.02.2022 Hammerfest kirke

HAR DU FÅTT BARN OG TENKER PÅ DÅP?
Nå kan du bestille dåp på nettet! Når som helst kan du gå inn på 
nettet, velge kirke og dato og fylle ut et skjema elektronisk.

For info og nettpåmelding: www.kirken.hammerfest.no

Har du spørsmål; ta kontakt på tlf: 48 40 29 20
epost: post.hammerfest@kirken.no
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Døde i Hammerfest sokn

Navn    født dødsdato

Per Anders Spein   1941 08.11.2021
Øistein Gustav Lunga   1932 11.11.2021
Reidar Johansen   1928 12.11.2021
Hans Petter Leseth   1930 14.11.2021
Svein Kolbjørn Wærnes  1935 14.11.2021
Roar Larsen    1952 15.11.2021
Aslak Klemmetsen   1919 18.11.2021
Selma Anna Korneliussen  1930 19.11.2021
Tor Arne Olsen   1954 19.11.2021
Rolf Nikolai Bendiksen  1940 20.11.2021
Ann Britt Kristiansen   1954 20.11.2021
Aage Kvalness    1945 21.11.2021
Oleiv Gerlif Martinsen  1928 24.11.2021
Werner Olsen    1948 24.11.2021
Bjørg Hansine Helstrøm  1930 29.11.2021
Jørn Are Rirud    1981 06.12.2021
Jarl Even Nilsen   1987 12.12.2021
Mona Andersen Gaaseng  1954 14.12.2021
Britt Unni Karlsen   1956 18.12.2021
Olvar Enrid Karlsen   1927 18.12.2021
Solveig Røstvik   1948 26.12.2021
Torbjørn Løveid   1944 02.01.2022
Jens Petter Eriksen   1953 07.01.2022
Liv Heggelund Aas   1933 30.01.2022
Kalle Johansen    1950 02.02.2022
Finn Harald Pettersen   1956 03.02.2022
Hilbert Kristian Eidissen  1934 07.02.2022
Astrid Hardine Stafne Johannessen 1925 09.02.2022
Anna Vågeng Barstad   1939 12.02.2022
Sanny Weile Johansen   1932 14.02.2022
Tove Helgun Olsen Reite  1950 15.02.2022
Lillian Ribe Jacobsen   1943 19.02.2022
Olaf Sverre Myrseth   1950 24.02.2022
Tore Kristensen   1941 24.02.2022
Ingvard Nikolai Olsen   1957 26.02.2022
Ragnhild Konstanse Myhre  1936 01.03.2022
Janne Gustavsen   1925 02.03.2022
Erling Svein Jensen   1934 04.03.2022
Odd Valter Nilsen   1938 05.03.2022
  

’’Lær oss å telle våre 
dager, så vi kan få 
visdom i hjertet’’

-Salmene 90:12

Døde i Kvalsund sokn

Navn    født dødsdato

Jan Knut Israelsen  1931 03.12.2021
Bjørn Bjørnå   1936 26.12.2021
Marie Ingvarda Hansen 1932 14.01.2022
Margit Pauline Holmgren 1938 06.02.2022
Egil Fredrik Johnsen  1932 11.02.2022
Monica Svendsen  1978 11.02.2022
Geir Johannes Arild  1955 02.03.2022
Ole Hans Johannesen  1932 09.03.2022

TRENGER DU NOEN 
Å SNAKKE MED?

Henvend deg til kirkekontoret på 
tlf. 78 40 29 20, så får du tildelt den 
rette som vil avtale tid for samtale. 

Vi kommer gjerne hjem til deg.

Du kan også ringe
KIRKENS SOS på tlf 22 40 00 40

Telefonen er åpen hver dag, hele døgnet, 
uansett om det er helg, ferie eller helligdag.
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KYNDELSMESSE  I 
HAMMERFEST KIRKE

I februar ble det holdt 
kyndelsmesse i Hammerfest kirke.

Jeg svært lite om hva en 
kyndelsmesse var. Jeg gikk på 
gudstjenesten og ble møtt av 
en flokk pent kledde menn fra 
Frimurerlosjen her i byen. Det 
ble en flott gudstjeneste hvor vår 
kjære Jon Arne Tandberg holdt en 
flott preken hvor han hadde fokus 
på litt av historien rundt denne 
markeringen, men også en preken 
med åndelig innhold.

Under gudstjenesten deltok 
Trygve Hammelbo, Tom Erik 
Næss, Stein Tore Sebergsen 
og Geir Arne Andersen som 
tekstlesere.  Flott og stilig fremført. 
Hammerfest Mandsaangforening 

deltok også med egne nummer, 
kraftfullt og melodiøst som vanlig. 
Tusen takk til dere alle. Jeg håper 
denne markeringen kan bli en 
årlig markering.

Og så noen ord om historien til 
denne messen.

Kyndelsmesse feires i store deler 
av verden. Kyndill er norrønt og 
betyr fakkel eller lys. Messen blir 
også derfor kalt for lysmesse.

Den feires hvert år 2. februar 
og er opprinnelig en katolsk og 
ortodoks festdag til minne om 
Marias renselse og fremstillingen 
av Jesus i tempelet.

Kyndelsmessen var helligdag i 
Norge helt frem til 1771, men ble 

avskaffet ved helligdagsreformen 
året før.

Det er mange gamle skikker og 
forestillinger knyttet til denne 
festdagen. Presten Wille forteller 
at man i Seljord denne dagen 
spiste en kake som var bakt om 
julaften og ble kalt julebonden 
eller Hælhesten. Man regnet med 
at julen varte helt til kyndelsmesse.

Kilde: Wikipedia

 

Tekst: Even Lund
Foto: Even Lund,Vegard Loke 
Rønning
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For at hjulene skal rulle rundt i vårt langstrakte 
land er vi avhengige av at frivillige stiller opp, 
folk med en iver etter å gi av seg selv uten å 
forlange noe tilbake. Vi trenger dem både innen 
kultur, idrett, sosiale treff og innen kirkelig 
arbeid. 

Da vi nå er inne i frivillighetens år synes jeg 
det er viktig å sette fokus på de som driver med 
frivillig arbeid innen vår kirke i Hammerfest.

I den anledning var jeg på besøk hos Wigdis 
Jacobsen på Platået i Rypefjord. 

Hun er en av de som alltid stiller opp ved 
behov i kirken, Der ble jeg godt mottatt med 
nykokt kaffe, krumkaker og nydelig multekrem, 
og praten gikk livlig. Vi snakket mye om livet 
og meningen med det og alle slags utfordringer 
livet kan gi. Hun hadde ikke lyst til å ha så mye 
fokus på seg selv og det arbeidet hun gjør, men 
etter to timer med kaffe 

og kaker fikk jeg henne litt på gli. 
Hun fortalte da at hun i femti år har viet seg til 

frivillig arbeid, et arbeid hun gjør med glede. 
Det som driver henne er å glede andre, 

og hun fortalte også om sitt engasjement i 
speiderbevegelsen, Frelsesarmeen, Røde kors, 
pensjonærhjemmet og sanitetsarbeid. 

Det var dette hun kom på i farta, og jeg vil 
takke henne masse for den jobben hun så langt 
har gjort for kirka vår og håpe vi får dra nytte av 
henne i mange år fremover. Tusen takk, Wigdis!

Vi kommer til å presentere flere av våre 
frivillige arbeidere i de neste numrene av 
menighetsbladet.

Etter forslag fra Frivillighet Norge har 
regjeringen besluttet at 2022 skal markeres 
som Frivillighetens år. Frivillighetens år skal 
være et flomlys på frivillige organisasjoner og 
frivillighetspolitikken i Norge. Det skal bidra 
til økt deltakelse og mangfold, og synliggjøring 
av merverdien frivillig sektor bidrar med i 
samfunnet.

-Even Lund
Wigdis Jacobsen gjør en viktig jobb for menigheten i 
Hammerfest.

Hva er Frivillighetens år?

Tlf. 78 42 17 00
Tlf: 78 41 82 04

 www.marinoras.no

kr. 860,-
GRAVSTELL
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Salmen
jeg velger... 284  ’’O’ store Gud’’

T: Carl Gustav Boberg, 1885 (svensk)
O: Knut J. Andersen, 1956
M: Svensk folketone

1
O store Gud, når jeg i undring aner
hva du har skapt i verden ved ditt ord,
ser universet med de mange baner
og vet alt liv oppholdes ved ditt bord,
/: da bryter lovsang ifra sjelen ut:
O store Gud, o store Gud! :/

2
Når jeg i Skriften ser de mange under
som Gud har gjort fra første Adams 
tid,
og ser hvor trofast Herren alle 
stunder
har ført sitt folk igjennom livets strid;
/: da bryter lovsang ifra sjelen ut:
O store Gud, o store Gud! :/

3
Når jeg så vet at Kristus lot seg føde,
ja, at han gikk omkring og gjorde vel,
inntil han sonet verdens synd og 
døde
og oppsto for å frelse hver en sjel;
/: da bryter lovsang ifra sjelen ut:
O store Gud, o store Gud! :/

4
Når så til slutt hvert tidens slør må 
falle,
og troens mål er nådd, så jeg får se,
vil evighetens klokker sjelen kalle
for tronen mellom skaren hvit som 
sne.
/: Da bryter lovsang ifra sjelen ut:
Takk, store Gud, takk, store Gud! :/

O, store Gud er en vakker 
salme som jeg er veldig glad i. 
Ofte når jeg går tur i fjellet og 
opplever den storslåtte naturen 
vår, synger jeg på den.  Jeg går 
ofte i gudstjeneste og setter 
ekstra stor pris på det når den 
blir sunget. 

Salmen var opprinnelig skrevet 
på svensk av en svensk dikter. 
Det sies at han hadde gått hjem 
fra en gudstjeneste en sen 
sommerdag og blitt overrasket 
av et voldsomt tordenvær. Da 
han hadde kommet seg hjem 
ble han stående og se utover det 
dramatiske landskapet, og slik 
ble teksten født. 

Det sies også at den engelske 
versjonen av denne salmen var 
Elvis Presleys favorittsalme.

-Grete Kiil

KJÆRE, TA EN HVIL

Når hverdagen er slitsom 
og du tenger å si stopp
Så skal du ta deg tid, høre 
lydig på din kropp.

Kjære, ta en hvil, sett deg 
ned en liten stund.
Se deg rundt og nyt, bare 
‘’være’’ uten grunn.

Den viktigste personen i 
ditt liv er nettopp deg
Og du må sette grenser, 
lære hvordan ‘’å si nei’’

Med kjærlighet til livet og 
omsorg for deg selv
Kan hverdager bli gode, 
som en vakker, stille kveld.

-Ann-Heidrun

Har du noe å bidra med til 
menighetsbladet? Kanskje et 
dikt, en bønn eller en historie?

Da må du gjerne 
sende oss en epost:

post.hammerfest@kirken.no 

På vår hjemmeside finner 
du vår kontaktinformasjon, 
oversikt over aktiviteter 
som skjer, og annen nyttig 
informasjon. Det er også 

mulig å melde seg på kirkens 
aktiviteter og lese tidligere 
utgaver av menighetsbladet.

www.kirken.hammerfest.no
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NAVNET MINNELUND

Hammerfest kirkelige fellesråd 
gikk i 2021 i gang med 
planleggingen av ny minnelund. 
Vi har fått bistand fra kommunens 
prosjektavdeling til å lyse ut 
anbudet. Selskapet Verte i Alta 
var eneste selskap som sendte inn 
anbud og fikk oppdraget med 
prosjekteringen. 
Verte er et nasjonalt selskap som 
har prosjektert mange prosjekter 
på norske gravplasser. De har 
også prosjektert en god del 
minnelunder tidligere. 
I november måned startet arbeidet 
opp med befaring i Fjordadalen. 
De første skissene ble presentert 
i januar. Fellesrådet har på møte 
14.mars vedtatt å gå videre med 
skisse nr. 2.
Hammerfest kommune har vedtatt 
å låne fellesrådet 2 millioner for å 
finansiere minnelunden. 
Det er planlagt at minnelunden 
skal være for både kistegraver 
og urnegraver. Minnelunden 
blir anlagt på den nye delen av 
Fjordadalen gravplass mellom 2. 
og 3. felt mot elven. 
Minnelunden blir et fint sted hvor 
pårørende kan gå for å minnes de 
døde med blomster og lys.   

Tekst: Ellen Birgitta Joghansen
Bilder: Verte

Vi er godt i gang med planleggingen av ny navnet minnelund i 
Fjordadalen. Håpet er at vi kan være klare til å ta den i bruk i løpet 
av høsten 2022.

Verte har utarbeidet dette forslaget til navnet minnelund på Fjordadalen. Det blir stemningsfult med opplyste skilt.
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Tlf: 78 42 95 80

Adventsamlingene i Rypefjord 
kirke ble gjennomført ved at 
barnehagene kom inn i gangen 
hvor de ble møtt av en guide/
forteller. Her begynte vi med 
å synge litt forskjellige sanger 
også åpnet vi adventskalenderen. 
Utrolig nok var figuren i 
kalenderen det samme som vi 
skulle høre om litt senere. Da vi 
kom opp i menighetssalen så fikk 
vi tenne adventskransen og synge 
Tenn lys. Vi fikk også høre litt om 
hva kirka feirer i jula. Etter at vi 
hadde hørt litt om det, fikk vi med 
oss gaver vi skulle ta med oss på 

vandringa. Først 
møtte vi en gjeter 
som prøvde finne 
sauene sine, som 
hadde forsvunnet. 
Det var så mye 
arbeid å finne sauene at vi måtte 
hjelpe gjeteren litt sånn at han 
slapp å lete hele natta. Når vi 
hadde funnet dem kunne vi varme 
oss ved bålet som var tent. Det tok 
ikke lang tid før det kom en engel 
til oss. Engelen fortalte at det var 
skjedd noe stort i Betlehem og vi 
måtte forte oss å gå videre. 

Vi så ei stor stjerne henge der 

og engelen hadde sagt at vi skulle 
følge den. Når vi så inn i stallen 
så vi en kvinne med et barn. Hun 
fortalte at barnet nettopp var født 
og het Jesus. Vi ble så glade at vi 
gav barnet pakkene vi hadde med 
oss. Det var gull, røkelse og myrra.

Så sang vi Et barn er født i 
Betlehem.

Tekst: Arnhild Espejord Jenssen

ADVENTSSAMLINGER
 I RYPEFJORD KIRKE

       PÅSKENS GUDSTJENESTER

10. april   Palmesøndag   Hammerfest kirke  kl. 1100
10. april   Palmesøndag  Kvalsund kirke    kl. 1100
14. april   Skjærtorsdag Kokelv kirke    kl. 1700
14. april   Skjærtorsdag Hammerfest kirke  kl. 1800
15. april   Langfredag      Hammerfest kirke  kl. 1100
15. april   Langfredag  Kvalsund kirke    kl. 1100
16. april   Påskenatt Hammerfest kirke       kl. 2300
17. april   Påskedag  Hammerfest kirke kl. 1100
17. april   Påskedag Kvalsund kirke    kl. 1100
18. april   2. påskedag  Hammerfest kirke  kl. 1100
18. april   2. påskedag  Hønseby bedehus  kl. 1400

Følger du 
menighetene 
i Hammerfest?

Du finner alle menighetene i 
Hammerfest på facebook. 
Der finner du
trosopplæringstilbud 
og andre aktiviteter. 
Søk på:

Hammerfest menighet
Kvalsund menighet

Kokelv menighet
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AKTIVITETER FOR 
STORE OG SMÅ
Tekst: Arnhild Espejord Jenssen
Foto: Elena Fredriksen

KNØTTESANG
Hver onsdag kl 17.30 møtes vi 
i kirkestua. Her er det sang for 
og med barn i alderen 1-5 år. Vi 
synger, har bevegelsesanger, spiser 
kvelds og hører en bibeltekst. Det 
er åpent for alle barn i alderen 1-5 
år i følge med en voksen.

BABYSANG
Vi i menighet 
har ett tilbud 
til barn 0-1 år 
og foreldre om 
babysang. Hver 
torsdag kl 12 
i kirkestua i Hammerfest kirke 
i perioden januar- mai (utenom 
skoleferiene) 
Vi synger for og med barna. Om 
du synger kjempefint eller bare 
føler du knapt får frem en tone 
er dette ett flott tiltak å komme 
på. Barnet ditt synes du har den 
vakreste stemmen som finnes. 
Etter vi har sunget litt spiser vi 
lunch sammen.
Ønsker du mer informasjon eller 
vet du om noen dette tilbudet 
passer for ta kontakt med 
kirkekontoret.

LEIR
I år planlegger vi leir for hele 
prostiet. Alle menighetene 

samlet. Denne leiren tenker vi 
ha i september. Leiren skal være 
for barn 10-12 år i tillegg til at 
vi skal ha lederopplæring for de 
som er med som ledere. Så dette 
vil være 2 leirer i samme leir. 
Mer informasjon og påmelding 
kommer når det nærmer seg.

4 ÅRSBOK
Før jul ble det delt ut 4-årsbøker 
i Hammerfest kirke. Alle døpte 
4-åringer skal ha fått invitasjon til 
å komme å få barnebibel. Er det 
noen som ikke har fått den, men 
ønsker den? Ta kontakt med oss 
på kirkekontoret.

Bli med på Babysang i Hammerfest kirke! 

Postadr: Postboks 25, 9610 Rypefjord 
Besøksadr: Leirvikhøyda 8, 

9610 Rypefjord
T: 78 42 75 39 – M: 906 76 853 - 

24t vakttelefon: 78 42 75 20

HELTEN PÅ VÅR JORD

Det gråe, enkle mennesket
er helten på vår jord.
Det kjemper sine kamper
mangle fler enn andre tror.

Det gråe, enkle mennesket
er ofte reflektert.
Det kjenner livets regler
de enhver har akseptert.

Det gråe, enkle mennesket
vi overser det lett...
De fleste kjenner skikkelsen
den har nok alle sett.

Det gråe, enkle mennesket
er gjerne raus og snill.
Det gråter for en strandet sjel
og hjelper gjerne til.

Det gråe, enkle mennesket
har farger i sitt sinn.
for selv om ingen ser det
slipper gleden ofte inn.

Det gråe, enkle mennesket..

-Ann Heidrun



H A M M E R F E S T  M E N I G H E T S B L A D12

1. I hvilken by vokste Jesus opp?
2. Hvilken dag slutter fasten?
3. Nevn et annet navn for 1. mosebok
4. Hvor mange egg går det på et snes?
5. En av kirkene i Hammerfest prosti fyller 130 år i 

år. Hvilken? 
6. Hva het forbryteren som ble løslatt i stedet for 

Jesus?
7. Hvilken fugleart legger de største eggene?
8. Hva slags dyr red Jesus inn i Jerusalem på                             

palmesøndag?
9. Hvilket ord finner man ikke i det Gamle Testamentet 

i Bibelen?  a) Påske b) Bønner c) De ti bud
10. Hvor lenge vadret Jesus i ørkenen?

Du finner fasit på 
        side 27!

53
barn ble døpt i våre tre 
sokn.

118Det ble holdt i              
gudstjenester i våre fire 
kirker, med  
deltakere.

ÅRET 2021:

87
ungdommer ble 
konfirmert i våre tre 
sokn.

5722
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– Pappa må 
være kjempegammel.
– Jaså? Hvorfor tror 

du det?
– Fordi brannalarmen 
gikk da han blåste 

ut alle lysene 
på kaka.

I rutenettet under har vi gjemt navnene på 10 forskjellige 
musikkinstrumenter. Navnene står fra venstre mot høyre 
og nedover. Klarer du å finne alle sammen?

Finn fem feil!Finn fem feil!
Her gir Jesus brød til fem tusen. De to bildene er 
nesten like. Finner du de fem feilene på bildet til høyre? 
Tegning: Claudia Chiaravalotti

Finn navn på 10 instrumenter! Finn navn på 10 instrumenter! 

U K U L E L E T I F

S T I F I T R U T U

M R S O T E I B I T

K O N T R A B A S S

Å M Ø R O M A T I A

P B B O M O P Ø M T

O O A M M G I T A R

D N L P E R A S T U

E E L E R Ø N U A T

L A O T F I O L I N

Y F L Ø Y T E K R Å VitserVitser
Så var det 

fyrvokteren som 
fikk sparken. Han 
pleide å skru av 

lyset før han gikk 
og la seg.   

  Gi barnebladet 
 Barnas til et barn 
   du er glad i!

Disse oppgavene er 
hentet fra bladet.

  Bestill abonnement 
 på sondagsskolen.nosondagsskolen.no 
  eller 22 08 71 0022 08 71 00

BARNASBARNAS

Gud kaller 

på Samuel

Salme 37,5: Legg din vei i Herrens 

hånd! Stol på ham, så griper han inn.

Jeg er viktig for Gud!

1
2022

Side 12: 
Den syke ved Betesda

Supersetning

Bibelskatt

BARNASBARNAS

Samuel salver David

Ordspråkene 4,23: Bevar ditt hjerte framfor alt du bevarer, for livet går ut fra det.Gud kjenner meg.

2
2022

Side 12: 
David og Goliat

Supersetning

Bibelskatt

BARNAS

Sakkeus

Matteus 6,33: Søk først Guds rike og hans rettferdighet, så skal dere få alt det andre i tillegg.
Jesus er vennen min

3
2022

Side 12: 
Påsken innstiftes

Supersetning
Bibelskatt

BARNAS
BARNASJesus vasker 

disiplenes føtter

Matteus 6,33: For så høyt har Gud elsket 

verden at han ga sin Sønn, den enbårne, 

for at hver den som tror på ham, ikke 

skal gå fortapt, men ha evig liv.

Jesus elsker meg

4
2022

Side 12: Jesus viser seg 
for disiplene

SupersetningBibelskatt

BARNASBARNAS

Fa
rg

el
eg

g 
Je

su
s

Fa
rg

el
eg

g 
Je

su
s

118
5722
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Gaver til 
menighetsbladet

- frodige blomster året rundt

Sjøgata 6, Nisssen Hammerfest Senter
Tlf. 78 41 49 75

Strandgata 22,
hammerfestingen.no
Tlf. 906 99 600

Ragnhild Normann 
Martine T. Holm og Runar 
Enoksen 
Berit Skadal 
Turid og Jens Berg-Hansen 
Elin B. Strand 
Ann-Sylvi og Erling Jensen 
Gerd og Svein Sivertsen 
Synnøve D. Nilsen 
Rigmor Brataas 
Reidun og Ingebert Johansen 
Liv Brith Ingilæ 
Ingrid Berg 
Trude Johannesen 
Aud og Storm Kurthi 
Liv Hanna Ellingsen 
Reidun Solfrid Hansen 
Astrid Johansen 
Anne Wæraas 
Frank Negård 
Rigmor Bårdsen 
Roy Birger Johansen 
Svein Krane 
Anne Jensen 
Anne-Lise og Hermann 
Huemer 
Paula Brun Larsen 
Svanhild og Birger 
Amundsen 
Reidar Kvalvik 
Bente Larsen 

Birgit og Kjell Valle 
Astri Sandnes 
Lorna Arnesen 
Inger Mortensen 
Harry Johansen 
Knut Johansen 
Herdis og Thor-Aron 
Simonsen 
Astor Johansen 
Mary Møllenes 
Inger Marie Albrigtsen 
Bodil og Eyvind Moberg 
Anne Frønning 
Randi Johansen 
Karin Mauno Johansen 
Reidun Pedersen 
Anne Lise Solvoll 
Eva Leistad 
Bodil og Tor Rosvold 
Elin Wennberg 
Gunnar Holm 
Ronny Holm 
Ingebjørg Thorbjørnsen 
Odd-Wiggo Mauno 
Peggy Vestre Johansen 
Grete Mehus 
Randi Hjertø 
Tone E. og Jens A. Pedersen 
Oddrun Bruvold og Harold 
Nilsen 
Turid og Egil Thomassen 
Ranveig og Leif Småbach 
Tulla Kristiansen 
Randi og Willy Nicolaysen 
Eva Milch 
Aili Sissel Johansen 
Leif Løkken 
Erik Arne Eliassen 
Ingrid Elida Hansen 
Martine T. Holm og Runar 
Enoksen 
Grete Wold 
Vivian Rasmussen 
Britt Heggem 
Ragnhild Bredal Hansen 

Lars Holmgren 
May-Britt Løveid og Jørn Arild 
Hansen 
Gunlaug Olsen 
Elin Røberg 
Bente og Viggo Brun 
Liv Zachariassen 
Margit og Alfon Holmgren 
Eldbjørg Martinsen 
Rigmor Bårdsen 
Andreas Mølmann 
Ingrid Bøe Pedersen 
Oddvar Linnes 
Åse Pettersen 
Anita Småvik 
Astrid Dalshaug og Jarl 
Johnsen 
Kirsti Nilsen 
Ted Rune Paulsen 
Margot Lyngvoll 
Sigrun Olsen 
Alf Jonny Løkke 
Ellen Berg-Hansen 
Kitty Gjertsen 
Rolf Tore Jensen 
Asbjørg Karin Gamnes 
Eva Henriksen 
Mona og Svein Olsen 
Herborg Eriksen 
Ingrid Sandberg 
Signe Karlsen 
Solveig Eidstuen 
Anne-Rita Andersen 
Svein Erik Planting 
Ellinor Riise 
Randi Nilsen Frisk 
Bodil og Thor 
Edith Rønquist 
Margot Eli 
Åse og Reidar Arild 
Karin Andersen 
Turid Olsen 
Gerd og Odd Selnes 
Sigmund Nilsen 
Carita og Hans Erling 
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Hammerfest sokn:  83587
Kvalsund sokn:  585967
Kokelv sokn:  501307

Vipps, så var gaven sendt!
Gaver til menighetsbladet kan gis via Vipps med kode 
83587 eller ved å benytte vedlagte giro

Våre menigheter i Hammerfest, Kvalsund og Kokelv har begynt 
å bruke Vipps for å gjøre det enkelt å gi en gave for deg som 
ikke har kontanter. 
Takk for at du støtter menighetenes arbeid!

Haugen 
Bjørnar og Ada Hansen 
Aili Holm 
Liv Vejle 
SAGAT-samisk avis 
Gunn Vaseli 
Randi Olsen 
Per Gunnar Winge 
Ruth Andersen 
Grethe Johansen 
Elsa og Roald Henriksen 
Kjell Heggelund 
Eli Irene Planting 
Marry Karlstad 
Paula Nyrud 
Trond Skancke  
Sissel Bårdsen 
Else-Marie Pedersen 
Frank Ove Sahlberg 
Ernst Aune 
Magnhild Normann 
Bente Lysjø og Ulf-Birger 
Wilhelmsen 
Dag og Gerd Mona 
Solbjørg og Oddvar 
Holmgren 
John Wahl 
Roy Birger Johansen 
Arne Larsen 
Kari Nes 
Signe og Asle Grønn-
Vannbakken 

Alf Hoddø 
Bodil Lorentzen 
Arna og Jan Fr. Næss 
Marita Myrvoll 
GreteHolmgren Kiil 
Anne Marie og Stein Larsson 
Fam. Erik Lemika 
Karin Marie Svendsen 
Eli og Karl Berg 
Turid Paulsen Hansen 
Antje Boeckmann 
Roy Birger Johansen 
Gerd A. Mauno 
Reidun Rognlid 
Liv og Leiv Stokken 
Kjellrun og Claus A. Johansen 
Ranveig Jacobsen 
Irene Karlstad 
Reidun og Håkon Simensen 
Astrid S. Johansen 
Bodil og John Hjellnes 
Solveig Vinsrygg 
Leena Pedersen 
Helene Vollan 
Olav Grasdahl 
Peggy Vestre Johansen 
Reidar Røstvik 
Britt Strandeng 
Britt og Åsmund Thomassen 
Jorunn Eliassen 
Bjørg Opdahl 
Karin Isaksen 

Turid B. Hansen 
Bergliot Holmgren 
Eili Næss 
Torill Hekkilæ 
Ann-Sylvi og Erling Jensen 
Kirsten Altmann 
Svein Kaspersen 
Leif Løkken 
Åse-Britt Knudsen 
Roald Brun 
Synnøve D. Nilsen 
Kjell G. Planting 
Grete Mehus 
Kjell Solvang 
Jenny Brovold 
Lise Sageng Dahl 
Rolf Paulsen 
Torbjørn Stenvoll 
Gerd Ingebrigtsen 
Helge Holmgren 
Leif Løkken 
Paula Nyrud 
Barbro og Stein Mansika 
Hjørdis Haakonsen 
Liv Aurheim Johnsen 
 
Tusen takk for gaver til 
menighetsbladet, 
totalt kr. 56953,50 
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Obs: Denne teksten inneholder 
begrepet synd

Nå som du er advart og frivillig 
fortsetter å lese tar jeg meg friheten til 
å skrive frimodig. 

Synd bør aldri være det som 
definerer oss. Det kristne livet 
begynner og slutter med kjærlighet, 
som er kraften som drar oss vekk fra 
trelldom og ødeleggelse. Nærmere 
bestemt Guds kjærlighet. Den er en 
nødvendig kontekst for å imøtegå våre 
mørkere sider.

2. Tim 3:16-17 “Hele Skriften er 
innåndet av Gud, og den er nyttig 
til lærdom, til overbevisning, 
til rettledning og til opplæring i 
rettferdighet, for at Guds menneske 

skal bli satt i stand og godt utrustet 
til all god gjerning”

Reklamefolk forstår godt den 
menneskelige naturen. De viser oss 
ikke ting vi avviser, men vet at det som 
engasjerer er budskap som appellerer 
til hjertene våre og kjærligheten til det 
gode. De viser oss bilder av det gode 
og vakre, for å skape en lengsel etter 
deres produkter. Grunnen til at det 
fungerer er at det er en enkel imitasjon 
av hva Guds kjærlighet gjør for oss. 
Han kaller oss til et liv i overflod av det 
vi virkelig trenger. La dette bildet være 
bakteppet for resten av det jeg skriver.

For å forstå hvordan vi bør leve er det 
nødvendig å reflektere over hva som er 
uønsket adferd. Selv om vi er anlagte 

av vår Skaper til å søke det Gode, har 
man også et åndelig behov for å luke 
slangene ut av hagen. Jeg tror det er 
vanskelig å få til den kristne vekkelsen 
uten å gjøre begge deler. Spørsmålet 
som driver mange av oss fremover er: 
Hvordan bør vi leve?

 
Jeg begynte denne tankeprosessen 

med å skrive om dyd. Men det er 
slutten på reisen. Først må vi kvitte oss 
med lenkene som holder oss igjen fra 
å nå målene vår Far har satt for oss. 
Her stiller vi ikke på bar bakke. Vi står 
i her som i mange andre spørsmål på 
skuldrene til de som gikk før oss. Fra 
eldgamle disipler og helgener til nyere 
stortenkere kan vi følge sporene av at 
de vandret i visdom under ledelsen 
til Den Hellige Ånd, som fortsatt er 

Gudsransakelse eller 
selvransakelse?
Tekst: Runar Enoksen

’’The Fall of the Rebel Angels’’ av Pieter Brueghel den eldste, 1562
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med oss for å lede oss til helliggjørelse 
gjennom å etterstrebe å ligne Kristus. 

2 Pet 3:3-7 
“Ettersom hans guddommelige 

makt har gitt oss alt som tjener til 
liv og gudsfrykt, ved kunnskapen 
om ham som har kalt oss ved sin 
egen herlighet og kraft, og gjennom 
dette har gitt oss de største og mest 
dyrebare løfter, for at dere ved dem 
skulle få del i guddommelig natur, 
etter at dere har flyktet bort fra 
fordervelsen i verden som kommer 
av lysten, så legg nettopp derfor 
all vinn på at deres tro viser seg i 
rett liv, og i det rette liv kunnskap, 
og i kunnskapen selvbeherskelse, 
og i selvbeherskelsen utholdenhet, 
og i utholdenheten gudsfrykt, og i 
gudsfrykten broderkjærlighet, og 
i broderkjærligheten kjærlighet til 
alle”

Hvordan kommer vi dit? Det 
korte svaret er bedre vaner. Som en 
forhistorisk vismann ville sagt det: 
«Tilvenn deg dyden», eller den mer 
moderne Jordan Peterson: «Rydd 
rommet ditt!». Øvelse. På samme måte 
som man blir god i alt annet kan vi 
utvikle vår evne til å utøve kjærlighet. 
Sånn sett er ikke kristendommen 
mer mystisk enn sjakk eller roing. 
Når Ordet åpenbarer våre laster 
for oss trenger ikke det å føre til en 
uhåndterlig skyldfølelse, eller skam, 
men en velkommen ransakelse som 
setter oss fri.

 For synden er et fengsel, en 
avhengighet eller uønsket adferd man 
ikke har fått kontroll på enda. Er man 
fanget av synden er det ikke «frihet» 
å gjøre som man vil. En narkoman 
«vil» ha skuddet sitt, men ikke fordi 
han er fri. Fordi han er fanget. Ingens 
menneskeverd synker på grunn av 
synd. Gud elsker fortsatt personen, 
men ikke gjerningen. Vi er ikke fri til å 
fjerne våre lenker fullstendig, men til å 
velge hvor vi setter oss fast, og det bør 
være til Kristus. 

I den moderne verden er synden lett 
tilgjengelig. Vi har alle muligheter 
til å fråtse, krangle og late oss 
gjennom livet under vingen til den 
moderne velferdsstaten. Det lønner 

seg ofte å lyge, i alle fall midlertidig 
og økonomisk kan det være svært 
profitabelt. Er det godt? La oss heller 
øve sjelen, helst mer enn bicepsen, på 
moralsk styrke, fasthet i karakteren, 
blidhet, høflighet og fred.

Gal 5:22-23 “Åndens frukt er 
kjærlighet, glede, fred, tålmodighet, 
vennlighet, godhet, trofasthet, 
saktmodighet, selvtukt. Dette er ikke 
loven imot”

Vi har et ansvar for å ikke ta 
moderne komfort for gitt og være 
våkne for skyggesidene den har. 
Livsstilssykdom, avhengighet, sinne 
og det som verre er har festet grepet 
om våre sarte sjeler. Selv om mye nød 
er utryddet trenger vi fortsatt Jesus. 
Jeg er redd den sekulære tidens store 
blemme vil bli at vi undervurderte det 
åndelige. Vi er sjel. Mange tror i dag at 
vi er ferdig med å gjøre galt og tar ikke 
lengre historiske hendelser på alvor. 
Da er vi ifølge det kjente ordtaket 
dømt til å gjenta våre feil. 

Åndelig disiplin dekker alt fra hvile, 
lytteevne, kunnskap, vennlighet, 
arbeid og feiring til fasting, bønn, 
samfunn, ledelse og sannhet. Du 
finner ingen, uansett hvor usivilisert 
eller tanketom, som ikke har et det 
minste begrep for åndelighet eller 
religion. Noen vil undertrykke det 
overnaturlige til det ekstreme, men det 
er å anse som språklig kjekling eller 
uvitenhet. I alle fall ingen dyd. 

Ikke-troende vil utrydde alle minner 
om Gud som er plantet i deres hjerter. 
Utenom dem, så har vi som hevder 
en personlig tro et kall til å minne om 
at dette livet ikke vil vare for evig og 
kan forvaltes på godt og ondt. Derfor 
bør vårt første formål med livet være 
å søke Gud med hengivenhet, som 
stedet hvor vi finner hvile. Vi bør rett 
og slett frykte Hans fravær og leve til 
ære for Gud, i stedet for å dyrke en 
tilværelse uten objektiv mening og 
sannhet. 

Rom 1:25 “De byttet bort Guds 
sannhet mot løgnen og æret og 
dyrket skapningen fremfor Skaperen, 
han som er lovprist i evighet. Amen.”

Fordi deres syn på Gud er styrt 
av deres forestillinger, ikke Hans 
uendelige kraft og majestet, snur de 
seg bort fra den sanne Gud. Da er 
det ikke rart at selv når de gjør ekte 
og gjennomtenkte forsøk på å tjene 
Gud, viser det seg å være bortkastet 
tid siden det de egentlig dyrket var 
deres egne lengsler og drømmer. Vær 
forsiktig med hva du ønsker deg. 
Kjærlighet er ikke en begeistret følelse. 
Det er den kristelige naturen i sitt mest 
fullendte uttrykk.

En sunn gudsfrykt ønsker ikke å 
flykte, noe vi uansett ikke er i stand til 
å gjøre. Den handler om en pur iver 
etter å omfavne Vår Herre som en 
ekte Far og se opp til han, respektere 
Hans rettferdighet og avsky å skuffe 
Han. Har man denne innstillingen 
vil man ikke lage et bilde av Gud i 
tråd med ens egne ønsker, men søke 
innsikt om den sanne Gud og det han 
har åpenbart for oss. Gi ikke etter for 
fristelsen og mist ikke motet. Selv 
om det synes å bli mørkere rundt 
deg - til tross for alle dine bønner og 
anstrengelser - det er øvelsen Gud 
forlanger.

Siden Guds natur er over vår 
forståelsesevne må vi tilbe Hans 
storhet i stedet for å dømme den. 
Gjennom Skriften kan vi bli kjent 
med Hans ellers usynlige vilje – ikke 
som tomme spekulasjoner som gjør 
oss usikre, men som noe essensielt 
for å vite hva som er godt og etablere 
nettopp den sunne gudsfrykten og 
en håndfast tro. Uten det kan vi ikke 
forvente mye.

Rom 2:1 “Derfor har du ingen 
unnskyldning, du menneske som 
dømmer, hvem du enn er. For når du 
dømmer en annen, fordømmer du 
deg selv. Du som dømmer, gjør jo det 
samme selv.”

Når man ser ut i det enorme og 
fantastiske universet vi bor i, og 
tenker på Han som har skapt og 
opprettholder dette vakre, harmoniske 
systemet til glede for de som tror, 
vokser ønsket om å lære å kjenne 
Ham, dele denne kunnskapen og gjøre 
godt. Vi trenger å lære masse om Gud. 
Vi kunne latt universet lære oss, og 

’’The Fall of the Rebel Angels’’ av Pieter Brueghel den eldste, 1562
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det ville det gjort hadde det ikke vært 
for vår blindhet. Men det er ikke bare 
i blindhet vi synder, vi er på så ville 
veier at selv Skriften tolkes på de mest 
fordervede måter og himmelsk visdom 
blir snudd opp-ned.

Enhver har derfor selv et ansvar for 
å bli kjent med den evige standarden 
Han har etablert. Skriften. Der får 
vi rene ord for pengene. Og en god 
porsjon mysterier. Når man ydmykt 
studerer og lærer å kjenne kilden 
til Sannhet, godhet, styrke, nåde 
og kjærlighet kan man med god 
samvittighet hylle Gud som fortjent. 
Det er en god vane.

 
Selv om disse tingene fremstår klare 

både i himmel og på jord er det først 
og fremst ved Guds Ord vi skal forstå 
hvilken verdi de har, hva de betyr og 
hva som er målet med det hele. Da kan 
vi gå dypt i oss selv og fundere over 
hvordan Gud viser seg i våre liv og 
hvordan han utøver sin gode vilje og 
rettferdighet. Slik kan vi få overflod av 
Fri vilje i våre liv, ved at frihetens ånds 
lov frigjør fra synden og dødens lov. 

Rom 8:7 “For kjøttets sinnelag er 
fiendskap mot Gud, for det bøyer seg 
ikke inn under Guds lov og har heller 
ikke evne til det.”

Skriften slår ofte fast at mennesket 
er en slave av synd. Dets sinn er ifølge 
den så langt fra Guds rettferdighet 
at det er ute av stand til å finne på 
noe godt. Når hjertet er fylt av synd 
utøser det også vonde frukter. Men 
vi må ikke tro at det er en uunngåelig 
nødvendighet som driver mennesket 
til ondskap. Det synder i full 
overensstemmelse med sin vilje og 
preferanser. Mennesket er kjødelig, 
loven er åndelig. 

 
I begynnelsen ble mennesket 

formet i Guds bilde og lignelse, slik 
at han kunne beundre sin Skaper 
med verdighet og takknemlighet. 
Men mennesket stolte på sin egen 
dømmekraft, glemte hvor det  kom 
fra, og forlot Herren for å dyrke sin 
egen storhet. Det ble da fratatt Guds 
gaver og etterlatt med et upålitelig 
og udugelig sinn, uegnet for å gjøre 
godt. For menneskets visdom og 
vilje er full av korrupsjon. Det hater 

Guds rettferdighet og er tilbøyelig til 
ondskap.

Slik kan vi forstå synd som et 
resultat av fordervelsen av det 
menneskelige sinnet, og menneskets 
natur som kilden til våre laster og 
onde ønsker om mord, utroskap, løgn, 
ryktespredning, falskhet og annen 
urett. Gjennom våre syndige liv samler 
vi opp Guds vrede og dom mens vi 
akselererer mot døden. Hvorfor ikke 
gå mot livet i stedet?

2 kor 3:17 “Herren er Ånden. 
Og der Herrens Ånd er, der er det 
frihet.”

Det er ingen tvil om at Gud hater 
elendighet. Hva kan vi da forvente når 
vi møter vår mektige Skaper, annet 
enn Hans forargelse som gjør oss til 
skamme? Det er nødvendig å forstå at 
tillit til vår egen styrke er det som førte 
oss vekk fra alt håp om å ha Liv. Ved å 
anerkjenne vår egen fattigdom, lidelse 
og nød lærer vi å bøye oss for Herren 
i all Hans hellige kraft og frelse.  For 
vi vet at lidelsen gir utholdenhet, 
utholdenheten et prøvet sinn, og det 
prøvede sinn håp.

Når vi har denne kunnskapen om 
oss selv, og den virkelig går inn i 
våre hjerter, viser den oss at vi er 
ingenting, og dermed åpnes døren 
til kunnskap om Gud. Når vi så med 
gudsfrykt åpner våre øyne og innser 
at dommen er nær, forsvinner den 
falske sikkerheten og øynene som før 
var fiksert på jorden begynner å titte 
oppover. Vi som tidligere fant hvile i 
oss selv, lengter etter Herren. 

Her møter vi en tilgivende Gud full 
av nåde, som elsker sine barn med en 
intens godhet. Han åpenbarer seg for 
oss helt frivillig og kaller oss tilbake 
på den rette sti, bort fra djevelen 
og døden til Livet med Han, fra 
ødeleggelse til frelse. Det første steget 
er å akseptere hans Lov (de 10 bud) og 
bøye vår ulydige bevissthet under hans 
rammer. Den som elsker sin neste i 
tråd med Guds kjærlighet har oppfylt 
loven. Det er lettere sagt enn gjort 
og er en oppgave som bør angripes 
med ydmykhet, vilje og tro i bøtter og 
spann.

Vår Herre Jesus Kristus 
oppsummerte loven slik i Markus 
12:29-31

«Jesus svarte: Dette er det første av 
alle budene: Hør, Israel! Herren vår 
Gud, Herren er én, og du skal elske 
Herren din Gud av hele ditt hjerte og 
av hele din sjel og av all din fornuft 
og av all din makt. Dette er det første 
budet. Det andre, som er like stort, er 
dette: Du skal elske din neste som deg 
selv! Det finnes ikke noe annet bud 
som er større enn disse.»

Som du kan se avslører dette for oss 
alle våre urettferdige overtredelser. 
Meningen med den er ikke å føre oss 
alle til fortapelse og misnøye, tvert 
imot, er målet å lukke hver munn så 
hele verden kan bli funnet skyldig 
fremfor Gud. Gud har ydmyket oss 
med tvil, ikke for å ødelegge oss, men 
for å vise oss nåden og de tilhørende 
gaver.

Når vi bruker loven til å avsløre vår 
svakhet, trøster Herren oss, og viser 
seg gjennom sin Sønn Jesus Kristus 
som en barmhjertig og kjærlig Gud. 
Ved Loven fremstår Gud som en som 
krever perfekt rettferdighet, noe vi har 
blitt frarøvet fullstendig, og en streng 
dommer over syndere. Gjennom 
Kristus lærer vi derimot å kjenne 
Hans nåde og ømhet, som belyser 
våre mørke og uverdige sinn med rik 
kjærlighet, håp og glede.

Gud elsket alle menneskene så mye 
at Han ga sin eneste sønn for å dø på 
korset, for å lide straffen som vi skulle 
hatt, på grunn av våre synder. Jesus 
dømte synden, men elsket synderne. 
Tanken på at man ikke skulle kunne 
skille mellom personens gjerninger 
og hans eller hennes identitet eller 
menneskeverd, stemmer ikke med 
hvordan livet er.

Vi må lære å kjenne og holde oss til 
Kristus med Tro og omfavne alt Han 
ér.

 
Joh 8:12
“Igjen talte Jesus til dem og sa: Jeg 

er verdens lys! Den som følger meg, 
skal ikke vandre i mørket, men ha 
livets lys”
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HAMMERFEST - KVALSUND - KOKELV
Vi utfører:

• Montering og sikring av gravminne.
• Oppussing og oppretting av gravminne. 

  (alle farger, også gull)
• Alt innen gravstell og salg av pynt til graven.

Kontakt oss:
tlf: 48383023 (Lasse) 95404503 (Marius) 

eller e-post: 

post@dozr.no

KORSBOLLER
Smak og kjenn at Herren er god! 

Bak smakfulle korsboller i påskeferien. Korsboller, også kjent som hot 

cross buns, skulle tidligere bare spises på langfredag for å markere 

slutten av fasten, men spises nå gjennom hele påsken.

Ingredienser:

Hveteboller
– 500 g hvetemel
– 1 dl sukker
– 25 g gjær
– 3 dl melk
– 75 g romtemperert smør
– 1 egg
– 1 ts salt
– ½ ts kanel
– ½ ts muskat
– Revet skall fra ½ appelsin
– ca. 1 dl rosiner (hvis du vil)

Melblanding
– 50 g hvetemel
– ¾ dl vann

Pensling
– 50 g sukker
– 1 dl vann

Slik gjør du:

Lag deig til hveteboller.
Skjær smøret i små terninger og 
la det bli mykt i romtemperatur.

Bland alle ingrediensene 
bortsett fra smøret i en 
bakebolle. Elt deigen godt 
for hånd eller med en 
kjøkkenmaskin. Start med 
lav hastighet og øk etter 
hvert dersom du bruker 
kjøkkenmaskin. Når deigen 
slipper kanten på bollen, 
tilsettes smøret som er skåret i 
terninger. 
Elt til smøret har blandet seg 
helt inn i deigen og du får en fin 
og jevn deig. 
Dekk bakebollen med plast 
eller klede og la deigen heve til 
dobbel størrelse, ca. 45 minutter.

Del deigen i 12 emner. Trill 
boller på et bord dekket 
med mel. Legg dem på et 
stekebrett, dekk dem med et 
kjøkkehåndkle og la heve til 
dobbel størrelse, ca. 45 min.

Melblanding
Rør sammen mel og vann til en 
fast røre. Ha melblandingen i en 
plastpose, klipp hull på tuppen 
og lag kryss over alle bollene.
Stekes ved 220°C midt i ovnen 
i ca. 10-15 minutter. Avkjøl 
korsbollene på rist.

Pensling
Kok opp sukker og vann slik at 
sukkeret løses opp. Når bollene 
er ferdigstekt pensles de med 
sukkerlaken mens de er varme.
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Det er fastelavnssøndag og Erling 
har satt av litt tid til å svare 
på noen spørsmål før han må 
rydde kirkerommet etter dagens 
gudstjeneste. Jeg møter han på 
kjøkkensakristiet i Kvalsund kirke 
etter at fastelavnsbollene er fortært 
og begge har fått seg en kopp 
kaffe. 

Erling er 18 år gammel, oppvokst 
på Stallogargo, og er kanskje en av 
landets yngste klokkere. Han sa ja 
til å overta da vår gamle klokker 
og kirketjener Reidar Holmgren 
gikk av med pensjon i 2020, og 
har idag jobbet i Kvalsund kirke 
i litt over to år. Hver søndag når 
det er gudstjeneste er han på plass 
i kirken og sørger for at alt er på 
stell. 
Han skrur på lys, tenner lys, 
ordner nattverd og avtaler med 
presten og andre hvordan den 
praktiske gjennomføringen av 
gudstjenesten skal skje. Kl. 10.00, 
10.30 og 10.55 ringer han med 
klokka. Etter gudstjenester teller 
han opp kollekten sammen med 
kirkeverten, og så deltar han på 
kirkekaffen. Resten av uka går han 
tømrerfagslinja på videregående 
skole i Hammerfest.
Erling har fått mye skryt av folk 
i menigheten som synes han 

virker stødig og trygg i jobben sin. 
Mange unge kvier seg litt for å stå 
foran folk og lese tekst, men Erling 
tar det med knusende ro. Det har 
han gjort helt siden han begynte i 
jobben. Han leser samlingsbønnen 
som om han hadde gjort det i 
årevis.

-Hva er det du liker best med å 
være klokker i Kvalsund kirke?

-Jeg må nesten si arbeidsmiljøet 
og samholdet i menigheten. Jeg 
har jo vært i en del menigheter. 
Jeg har jobbet litt som klokker 
i Hammerfest kirke også, og i 
barndommen var jeg en del av 
baptistmenigheten i Hammerfest. 
Jeg får mere ro her i kirka enn 

andre plasser.

-Ja, nå sitter vi i Kvalsunds aller 
eldste bygg fra 1892. Er du noen 
gang engstelig når du er her alene 
før vi andre har kommet, eller synes 
du det går greit?

Erling må flire litt. 

-Nei, egentlig ikke. Jeg går nå bare 
rundt å ‘’soser’’.

Da klokkerstillingen ble lyst ut i 
2019 var det ingen som søkte på 
stillingen. Da var det ett navn som 
dukket opp i hodet til sogneprest 
Vegard Loke Rønning. ’’Vi spør 
Erling!’’
-Hvorfor sa du ja til å stille opp 

Erling (18) -en av landets yngste 
klokkere

Tekst/foto: Linda Rønning

Om du har vært i gudstjeneste i 
Kvalsund kirke de siste to årene, 
har du sikkert sett denne unge 
mannen. Nei, det er ikke en 
ministrant. Det er klokkern!
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som klokker?

-Jeg var jo fast kirkegjenger, og jeg 
hadde kommet i kirka uansett, så 
hvorfor ikke ta litt ansvar og få litt 
arbeidserfaring, tenkte jeg.

-Du tok over for Reidar som var 
veldig dyktig og hadde mange års 
erfaring. Synes du det har vært 
skummelt å ta hans plass?

- Hehe, ja, det er litt skummelt når 
jeg ser han sitter der i benkene. Da 
er jeg ekstra nøye. Jeg vil jo at han 
skal synes jeg gjør en god jobb.

-Du er en ung mann og langt under 

gjennomsnittsalderen til de som 
kommer hit i gudstjenester. Synes 

du det burde komme flere unge i 
kirka?

-Jeg synes flere unge burde 
komme i kirka, men jeg tror det 
handler om tradisjoner. Hvis man 
ikke har vokst opp i en familie 
hvor det er normalt å gå i kirken, 
så vil terskelen også bli mye 
høyere.

-Er det noe du synes er ekstra 
utfordrende med å være klokker?

-Jeg vet ikke helt. Det er en veldig 
enkel jobb, og en veldig fin jobb. 
Jeg synes bare det er veldig fint å 
være i kirken, og ha en viktig rolle 
i bygda.

-Er det en spesiell episode du 
husker godt?

Erling må tenke seg litt om.

-Den gangen Vegard og jeg skulle 
ha vigsel på Áisaroaivi, og måtte 
karre oss igjennom snøen for å 
komme oss til kapellet.

-Dette har vi lest om i et tidligere 
blad. Hvordan var din opplevelse 
av turen? 

-Det var en kald, men en koselig 
opplevelse å endelig komme seg 
inn i det ’’varme’’ kapellet og lage 
seg en kopp kaffe. Det var veldig 
spesielt å være med på vigsel midt 
på vidda i februar.

Hva er planen din videre, da? 

- Jeg skal fortsette å være klokker. 
Jeg starter som tømrerlærling i 
juni, men jeg kan jo være begge 
deler. Det er det som er så fint 
med å ha en søndagsjobb.

Dette er ikke noen 
salme, men en gammel og 
folkekjær vise om hvordan det 
var å bli gammel, før bruken 
av mobiltelefon, skype og alle 
andre kommunikasjonsmidler 
ble brukt for å holde kontakt 
med blant annet mor og far. 
Den har vært et fast innslag i 
Ønskekonserten i mange tiår, 
og for de som fortsatt hører på 
dette radioprogrammet henger 
den ennå med.  En av Jens 
Book Jensen sine store slagere:

’’Ned i dalen, der hvor elven 
gjør en bue,
Mellom granene – en liten 
hytte står.
Og to gamle sitter ensom ved 
sin grue,
Han er litt bøyet nå og hun har 
snehvitt hår.

En gang var det liv og barnelek 
i stuen,
Gråt og latter i de blanke 
barneblikk.
Men nå sitter de og stirrer inn 
i gruen,
Og de lever opp igjen de årene 
som gikk.

En for en er barna fløyet ut av 
redet,
Ut i verden for å sørge for seg 
selv.
Og de gamle føler stillheten og 
freden,
Men kanskje føles det litt tomt 
allikevel.

Av og til, så er det nesten som 
det kjennes,
Som de intet har igjen for alt 
sitt strev.
Men da legger han sin gamle 
hånd om henne,
Og leser om igjen det aller siste 
brev.’’
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Gudstjenesteliste for Kvalsund og Kokelv sogn i
perioden 10. april til 19. juni 

       Dato  Dag   Sted   Gudstjeneste  Klokken

10.04.2022  Palmesøndag  Kvalsund  Høymesse  11.00
14.04.2022  Skjærtorsdag  Kokelv   Høymesse  17.00
15.04.2022  Langfredag  Kvalsund  Gudstjeneste  11.00
17.04.2022  Påskedag  Kvalsund  Høymesse  11.00
08.05.2022  4 s. i påsketiden  Kvalsund  Gudstjeneste  11.00
08.05.2022  4 s. i påsketiden  Kokelv   Gudstjeneste  17.00
26.05.2022  Kristi Himmelfart Kvalsund  Høymesse  11.00
04.06.2022		 pinseaften	 	 Kokelv	 	 	 Konfirmasjon	 	 11.00
05.06.2022	 	 1.pinsedag	 	 Kvalsund	 	 Konfirmasjon	 	 11.00
19.06.2022  2. s i treenighetstiden Kvalsund  Høymesse  11.00

Gudstjenesteliste for Hammerfest sogn i
perioden 10. april til 26. juni 

      Dato  Dag   Sted   Gudstjeneste  Klokken

10.04.2022  Palmesøndag  Hammerfest kirke Høymesse  11.00
14.04.2022  Skjærtorsdag  Hammerfest kirke Høymesse  18.00
15.04.2022  Langfredag  Hammerfest kirke Gudstjeneste  11.00
16.04.2022  Påskenatt  Hammerfest kirke Gudstjeneste  23.00
17.04.2022  Påskedag  Hammerfest kirke Høymesse  11.00
18.04.2022  2. påskedag   Hønseby bedehus Gudstjeneste  12.00
24.04.2022  2 s. i påsketiden  Hammerfest kirke Gudstjeneste  11.00
24.04.2022  2 s. i påsketiden  Rypefjord kirke  Dåpsgudstjeneste 14.00
01.05.2022  3 s. i påsketiden  Hammerfest kirke Høymesse  11.00
08.05.2022  4 s. i påsketiden  Hammerfest kirke Høymesse  11.00
08.05.2022  4.s i påsketiden  Hammerfest kirke 8. mai markering 12.30
15.05.2022  5 s. i påsketiden  Hammerfest kirke Høymesse  11.00
17.05.2022  17-mai   Hammerfest kirke Gudstjeneste  11.00
21.05.2022	 	 Lørdag	 	 	 Hammerfest	kirke	 Konfirmasjon	 	 11.00
21.05.2022	 	 Lørdag	 	 	 Hammerfest	kirke	 Konfirmasjon	 	 13.30
22.05.2022  6 s. i påsketiden  Hammerfest kirke Høymesse  11.00
26.05.2022	 	 Kristi	Himmelfart	 Hammerfest	kirke	 Konfirmasjon	 	 11.00
26.05.2022	 	 Kristi	Himmelfart	 Hammerfest	kirke	 Konfirmasjon	 	 13.30
28.05.2022	 	 Lørdag	 	 	 Hammerfest	kirke	 Konfirmasjon	 	 11.00
28.05.2022	 	 Lørdag	 	 	 Hammerfest	kirke	 Konfirmasjon	 	 13.30
29.05.2022	 	 S.	før	pinse	 	 Hammerfest	kirke	 Konfirmasjon	 	 11.00
29.05.2022  S. før pinse  Rypefjord kirke  Dåpsgudstj.  14.00
05.06.2022  Pinsedag  Hammerfest kirke Høymesse  11.00
06.06.2022  2. pinsedag  Hammerfest kirke Dåpsgudstjeneste 11.00
06.06.2022  2. pinsedag  Hønseby bedehus Gudtjeneste  12.00
12.06.2022  Treenighetssøn  Hammerfest kirke Trosopplæring  11.00
19.06.2022  2. s i treenighetstiden Hammerfest kirke Tro og lys  11.00
26.06.2022  3. s i treenighetstiden Hammerfest kirke Gudstjeneste  11.00
26.06.2022  3. s i treenighetstiden Rypefjord kirke  Dåpsgudstjeneste 14.00

Det kan komme endringer i gudstjenestelistene. Se annonse i Finnmark Dagblad hver torsdag, eller gå 
inn på vår hjemmeside www.kirken.hammerfest.no
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Jonassen Rørservice AS
Storsvingen, 9610 Rypefjord

Tlf. 78419311

Men det er dere som har blitt hos 
meg i prøvelsene mine. Og nå 
overdrar jeg riket til dere, slik som 
min Far har overdratt det til meg, 
for at dere skal spise og drikke ved 
mitt bord i mitt rike og sitte på 
troner som dommere over Israels 
tolv stammer.
    Simon, Simon! Satan har krevd 
å få sikte dere som hvete. Men jeg 
ba for deg at din tro ikke måtte 
svikte. Og når du en gang vender 
om, da styrk dine brødre!» Peter 
sa: «Herre, med deg er jeg beredt 
til å gå både i fengsel og i død.» 
Men Jesus svarte: «Jeg sier deg, 
Peter: Før hanen galer i natt, skal 
du tre ganger ha nektet at du 
kjenner meg.»

Jesus og Peter! En spennende 
duo! Et spennende vennskap! 
Det kunne det vært skrevet 
mange bøker om. Ingen av 

de 12 disiplene 
er så synlig i 
evangeliene som 
Simon Peter. Ikke 
minst gjelder det i 
de samtalene han 
hadde med Jesus.

Dagens tekst er hentet fra 
timene før Jesus blir arrestert. 
Disiplene kommer til å flykte, 
Judas forråder ham og Peter vil 
fornekte ham. Alt dette vet Jesus. 
Derfor ligger det ham på hjertet 
å fortelle Peter at han har bedt 
for ham på en særlig måte: «At 
din tro ikke måtte svikte».

Johannes omtaler seg selv som 
«den disippel Herren elsket». 
Hva skal man da si om Peter? 
Kanskje var han «den disippel 
Herren hadde særlig omsorg 
for»? 

I Matt. 17 finner vi en litt 
underlig fortelling om forholdet 
mellom Jesus og Peter. Peter har 
tatt Jesus i forsvar når han blir 
spurt om hans mester betaler 
skatt til templet. Etterpå sier 
Jesus at Peter skal «gå ned til 
sjøen og kast ut et snøre! Ta den 
første fisken du trekker opp, og 
når du åpner gapet på den, vil du 

En andakt av Nils-Petter Enstad, 
Frelsesarmeen 
Prekentekst: Luk 22, 28-34

finne en sølvmynt. Den skal du 
gi til dem for meg og deg» (vers 
27). Noe slikt leser vi ikke om 
noen av de andre disiplene.

Men Peter var også den disippel 
Jesus kunne være mest krass 
mot: «Vik bak meg, satan» sa 
han da Peter ville irettesette Jesus 
da han snakket om sin lidelse og 
død (Matt. 16, 23).

I fortellingen om vennskapet 
mellom Peter og Jesus kan vi 
lese om trekk vi møter i våre 
egne vennskap: Fortrolighet, 
men også uenighet; omsorg og 
forbønn.

Jesus visste at Peter var i ferd 
med å «gå på en smell». Det 
var ikke til å unngå, men Jesus 
var opptatt av at Peter skulle bli 
bevart i sin tro. Derfor var Peter 
den eneste av disiplene som 
fikk en særskilt hilsen etter Jesu 
oppstandelse, slik vi leser i Mark. 
16, 7: «si til disiplene hans og til 
Peter». Jesus ba for Peter – han 
ber også for oss.

Kilde: KPK

JESUS OG PETER
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Det ble døpt et barn den søndagen, 
og dåpstekstene ble lest på samisk, og 
i programmet var det på norsk. 

Evangeliet var hentet fra Joh. 21. 
9-13. Det var Ingvill som leste den og 
som hadde preken etter evangeliet. 
Vi fikk høre om Jesus som hadde 
forberedt frokost til disiplene som 
hadde vært ute hele natten, om 
fellesskap rundt bålet og om pinsedag 
og om mangfold. 

Det hele ble oppsummert i 
setningen: Gud drømmer om en 
verden der vi – alle barna hans blir 
elsket og tatt vare på, der ingen blir 
holdt utenfor. En verden der alle hans 
barn har en naturlig plass ved bålet. 

Etter preken ble det sunget salmen 
«solen och månen» nr 241 i boka. 
Den er skrevet av min tidligere 
sangkor-venn fra barndommen, 
Frode Fjellheim. En nydelig sang. 

Kristin Fæhn fikk ha forbønn, mens 
bønnesvar ble sunget fra salme 384, 
både på Latin, bokmål og samisk. 

Før nattverden sang vi «Skriv deg 
Jesus på mitt hjerte» salme nr. 339, 
først på norsk og så på samisk. Denne 
salmen minner meg alltid om min 
avdøde mamma. Hun brukte å synge 
den for oss da vi bodde hjemme. 
Og hver gang jeg synger eller hører 
denne så går tankene tilbake, og 
noen ganger blir jeg svært rørt. Fine 

barndomsminner.
Nattverden stod Aileen og Ingvill 

for. Det er alltid så kjekt at utdeler tar 
den på samisk til meg. Jeg trodde ikke 
at det betød så mye for meg, men dess 
eldre jeg blir dess viktigere er det. 

Vi avsluttet gudstjenesten med 
salme nr. 758; «Langt mot Nord.»

Etterpå ble det kaffe og kake i 
vigselskapellet. Kaken var bakt 
og pyntet av flinke Line Tingvoll. 
Marsipankake med samisk flagg og 
Lihkku beiviin skrevet på, som betyr 
gratulerer med dagen.

Takk til Terttu Dahl for at hun 
dekket så vakre kaffebord til oss, og 
som sto for kaffe kokingen. Hun er en 
dame jeg kan regne med. 

Tusen takk til alle som kom og 
deltok under samefolkets dag i 
Hammerfest kirke den 6. februar 
2022. 

SAMEFOLKETS DAG I HAMMERFEST KIRKE

I år kom samefolkets dag/ 
samenes nasjonal dag på en søndag. 
Undertegnede ble spurt om å lese 
noen tekster på samisk, noe jeg med 
glede sa ja til. 

Samefolkets dag er som kjent den 
6. februar hvert år. I år var det 30 år 
siden dagen første gang ble markert 
offentlig. Så det ble en liten feiring 
etter gudstjenesten, med kaffe og 
kake i vigselskapellet. 

Under denne gudstjenesten var 
det Aileen Zahl som var prest. De 
andre som deltok var diakon Ingvill 
Ulveseth, organist Elena Brovold, 
klokker Hans Arne Dahl. Vikarprest 
Kristin Fæhn ble presentert for 
menigheten. Hun vikarierte i 4 
uker. Hun er pensjonist og bruker 
å vikariere litt rundt omkring i 
landet. Kristin har tidligere vært 
medlem i kirkerådet. Det var selvsagt 
noen konfirmanter også som var 
ministranter og hadde sine oppgaver 
under gudstjenesten. 

Etter prosesjonen startet 
gudstjenesten med salmen, Giitu 
buot du attàldagain, på norsk Takk 
for alle Dine gaver. Så hadde Ingvill 
nådehilsen på samisk og velkomst 
som vanlig. En av tekstene Apgj. 2. 
1-12 ble kun lest på samisk, men den 
var på norsk i programmet. 

Tekst/foto: Berit Oskarsen
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Befolkningen i Ukraina trenger akutt 
nødhjelp. Over 2 millioner mennesker 
har så langt flyktet fra landet, ifølge FNs 
høykommissær. Flyktningkrisen er nå 
den raskest voksende i Europa siden 
andre verdenskrig. 
Mange har flyktet fra alt de eier og 
behovet for akutt nødhjelp er enormt. 
Folk trenger livsnødvendige ting som 
vann, mat, husly og medisiner.   

Etablerte flyktningmottak

Vi har satt i gang en respons sammen 
med våre partnere og bidrar med 
livsviktig hjelp til flyktninger, både i 
Ukraina, Ungarn, Romania og Polen.  
Vi har et godt nettverk i dette området 
gjennom den internasjonale humanitære 
alliansen ACT Alliance.  

I den ukrainske grensebyen Berehove, 
har vi etablert seks flyktningmottak 
sammen med vår partner Hungarian 
Interchurch Aid. Her får flyktningene 
husly, varme måltider og omsorg. 
Flyktningemottakene blir besøkt av flere 
hundre mennesker hver dag. Både av 
flyktninger og de som bor i Berehove.  

I tillegg har vi etablert to flyktningsenter 
i byen Barabás i Ungarn og byen Asztély 
i Ukraina.  

Ukrainske flyktninger på grensen 
til Ungarn har så langt mottatt 270 
tonn med mat og andre nødhjelps 
artikler fra Kirkens Nødhjelp og vår 
partner Hungarian Interchurch Aid. 
Nødhjelpssendingen er den første av en 
serie forsendelser for å hjelpe ukrainere 
som har flyktet. 

Vår polske samarbeidspartner Polish 
Humanitarian Action arbeider 
på 12 ulike steder i Ukraina og i 
grenseområdene i Polen. Organisasjonen 
hjelper både de som er på flukt gjennom 
Ukraina, men også eldre og syke, som 
ikke er i stand til å flykte.

Bekymret for eldre og syke

Kirkens Nødhjelps ansatte på bakken 
i Ukraina forteller at mange er svært 
bekymret for eldre og syke slektninger 
som ikke klarer å legge ut på flukt. 
Avstandene er lange, og mange har ikke 
tilgang til bil.  

Vi er også bekymret for at mange syke 
med behov for spesiell behandling, som 
for eksempel kreftpasienter, ikke får 
livsviktig behandling. Dette på grunn 
av store belastninger på helsesystemer 
i mottakerlandene, og mangel på dette 
tilbudet på grensen. 

– Motstridende meldinger om våpenhvile 
og humanitære korridorer fra enkelte 
byer oppfattes som et signal til flukt, også 
for folk som befinner seg andre steder nå, 
sier generalsekretær Dagfinn Høybråten i 
Kirkens Nødhjelp.  

Den eskalerende situasjonen i Ukraina vil 
få store humanitære konsekvenser.  

– Liv går tapt, mennesker drives på flukt, 
levekår rammes. Fattige, eldre og sårbare 
må bære de tyngste byrdene. Konflikten 
kan ramme mange, og vi jobber sammen 
med partnerne våre for å nå ut til 
innbyggerne i Ukraina som flykter for 
sine liv, sier Høybråten. 

Rask respons takket være givere

24. februar gikk Russland til angrep på 
Ukraina. Med fly, bomber og tanks har 
Russland inntatt landet som for tretti år 
siden frigjorde seg fra Sovjetunionen og 
ble uavhengig. Det har allerede fått store 
konsekvenser. 

– Takket være midler som er samlet 
inn i Norge blant annet gjennom 
Fasteaksjonen og fra våre givere, 
kan Kirkens Nødhjelp støtte en 
katastrofeinnsats slik det nå er behov for 
i Ukraina. Folk i nød skal ha hjelp, derfor 
er jeg veldig glad for at vi raskt kan bidra 
i kriser takket være våre støttespillere, 
sier Høybråten. 

Kirkens Nødhjelp har jobbet med 
fredsbygging i en årrekke og har 75 års 
erfaring med nødhjelpsarbeid. 

Vi er i full gang med å gi akutt nødhjelp til dem som er berørt 
av krigen i Ukraina. Over 2 millioner mennesker har flyktet fra 
Ukraina, og behovet for humanitær hjelp er enormt.

KIRKENS NØDHJELP MED LIVSVIKTIG 
HJELP TIL UKRAINA

Tekst/foto: Kirkens Nødhjelp

Hjelp oss å hjelpe mennesker i nød. 
Vipps til 2426 eller benytt konto 
1594.22.87426.
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Hammerfest kirkelige fellesråd 
leier ut lokaler til møtevirksomhet, 
minnesamvær, konfirmasjon, bryllup 
og bursdag. 

Vi tilbyr utleie av menighetssalen 
i Rypefjord kirke og det nye 
menighetshuset i Kvalsund. 

Menighetssalen i Rypefjord er 
knyttet til kirkerommet og har 
serveringsplass til ca 50 personer. 

Leie av lokalet koster kr. 1 000,- 

Vi har lokaler til leie for alle anledninger

Vi inviterer til informasjonsmøte 
om gravlegging tirsdag 26.april 2022 
kl. 1800 på Hammerfest bibliotek.

Døden og gravferd er for mange 
fjernt. Men samtidig et dette noe 
mange lurer på. Skal jeg kremeres? 
Vil jeg bli spredt i naturen? Kan 
jeg legges ned i samme grav 
som min bestemor? Hvem eier 
graven til mine foreldre? Dette 
er noen av spørsmålene vi ofte 
får på kirkekontoret. Mange av 

svarene ligger i gravplassloven og 
forskriften. I tillegg har vi lokale 
gravplassvedtekter som regulerer våre 
gravplasser. 

Vi inviterer nå til samtaler rundt 
dette og andre spørsmål som berører 
gravplassforvaltningen i kommunen. 

Mer informasjon vil komme på våre 
hjemmesider og Facebook. 

- Ellen Birgitta Johansen
Kirkeverge

Informasjonsmøte om gravlegging 26. april

Foredrag om Kvalsund kirke
Dersom du er interessert i 

historien til kirka vår i Kvalsund 
kan vi anbefale deg å ta en titt på 
facebooksiden til Kvalsund kirke. 
Der ligger det opptak fra da Vegard 
Loke Rønning holdt foredrag 
for Hammerfest historielag. Han 
oppsummerer 300 år med lokal 
kirkehistorie på 30 minutter! 

-Linda Rønning

uten duker, og kr. 1 500,- med duker.
På menighetshuset er det en 

menighetssal med plass til 60 
personer. Leie av Kvalsund 
menighetshus koster kr 1000,-

Begge lokalene har et godt utstyrt 
kjøkken.

Ta kontakt med kirkekontoret for 
avtale.
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Det blir garantert feststemning når 
Ingrid & Ingrid kommer på besøk
med klassiske svisker og andre 
godbiter for fiolin og piano.
Programmet inneholder kjente og 
kjære stykker fra hjemlige trakter, 
samt nydelige perler fra eksotiske 
verdenshjørner. 
Publikum kan glede seg til en 
drømmereise i minner og fantasi.

Ingrid Marie forteller om 
musikken, og helt sikkert om litt 
annet mellom stykkene.
Dette er kjent musikk som 
publikum vil sette pris på å høre 
igjen. Og musikerne legger stor 
vekt på at det skal være trivelig og 
uformelt.

Produsent:
Konserten er produsert av Scene 
Nord/tidligere Scene Finnmark 
for Den kulturelle spaserstokken 
(DKSS) ved produsent Isabell 
Strande Kiil i samarbeid 
med Ingrid Marie Willassen, 
landsdelsmusiker. 

Det vil bli holdt konsert i Kvalsund 
og Rypefjord kirke. 
Følg med på hjemmesiden vår for 
informasjon om klokkeslett.

Musikere: 
Ingrid Marie Willassen, fiolin og 
Ingrid Klokkersund Byrt, piano. 

’’Svisker og andre godbiter med 
Ingrid & Ingrid’’

KONSERT

10. mai blir det konsert i 
Rypefjord og Kvalsund!

Ingrid Klokkersund Byrt
Foto:  Scene Finnmark

Ingrid Marie Willasen
Foto: Knut Åserud

Fasitsvar Påskequiz:

1. Nasaret
2. 1. påskedag
3. Genesis
4. 20
5. Kvalsund kirke (ble innviet for 
første gang i 1892)
6. Barabbas
7. Strutsen
8. Et esel
9. a) påsken
10. 40 dager

-års konfirmanter!

I år ligger det til rette for at vi 
kan invitere til jubileumstreff 
for dersom ble konfirmert i 

1972.

 Datoen for jubileet er 
lørdag 16. juli, med 

gudstjeneste  17. juli, 
på byens bursdag.

Invitasjoner er sendt ut til 
de som ble konfirmert i 

Hammerfest og Sørøysund.

50

Fasitsvar Bibel bilde kviss: 

1. Ja, 2.Mos kp. 19 og 20
2. Ja. Joh 11,39-44
3. Nei. Paulus var ugift.
4. Nei, Det står ikke i bibelen
5. Ja. Mrk 1,29-31
6. Nei, Abraham levde før 
Moses
7. Ja, på øya Malta. Apg. 28,8-9
8. Ja, Rom 3,21-22
9. Nei, de bodde i Betania. Joh 
11,1-2
10. Ja. Joh 3,1.2
11. Nei man blir ikke frelst ved 
gjerninger, bare ved tro alene. 
Rom 4,4-5
12. Ja. Apg. 1,9 og v 12.



Returadresse: 
Hammerfest kirkekontor 

Postboks 70, 
9615 Hammerfest

Salme nr 204 

     Han er oppstanden, halleluja!

1.
Han er oppstanden. Halleluja!
Lov ham og pris ham! Halleluja!
Jesus, vår Frelser, lenkene brøt.
Han har beseiret mørke og død.

omkved
Lov ham og pris ham, vår Frelser og venn,
han som gir synderen livet igjen!
Halleluja! Vi skyldfrie er.
Halleluja! Vår Jesus er her!

2.
Tre dager dødens fange han var
før han stod opp og seiren var klar.
Tvers gjennom gravens stengsel han gikk.
Frelse og fred ved Jesus vi fikk.

omkved
Lov ham og pris ham, vår Frelser og venn,
han som gir synderen livet igjen!
Halleluja! Vi skyldfrie er.
Halleluja! Vår Jesus er her!

3.
Engelen ropte: Frykt ikke mer!
Han som du søker, er ikke her.
Se, der er stedet hvor han ble lagt.
Han har stått opp – som selv han har sagt.

omkved
Lov ham og pris ham, vår Frelser og venn,
han som gir synderen livet igjen!
Halleluja! Vi skyldfrie er.
Halleluja! Vår Jesus er her!

4.
Gå og fortell at tom er hans grav.
Livet han vant, da livet han gav,
gav det for oss og kjøpte oss fri.
Frelse og fred han alle vil gi.

omkved
Lov ham og pris ham, vår Frelser og venn,
han som gir synderen livet igjen!
Halleluja! Vi skyldfrie er.
Halleluja! Vår Jesus er her!

Tekst: Bernhard Kyamanywa, 1966.
Oversatt: Anne M. Brodal, 1979.

Melodi fra Tanzania


